La nouvelle stratégie de lutte contre la tuberculose.

En mars 2006, ’OMS a lancé une nouvelle stratégie en six points nommée
« Halte a la tuberculose » qui vise a réaliser I’ OMD (objectif du millénaire
pour le développement) li€¢ a la tuberculose et fixé pour 2015. Cette nouvelle
stratégie repose sur le DOTS, ou traitement de bréve durée sous surveillance,
mise en place par I’OMS depuis 1995.

Chaque année la tuberculose provoque 1,7million de déceés Depuis 1995, 22
millions de malades ont été traités par les services utilisant la stratégie
DOTS.

Le but de la nouvelle stratégie est d’obtenir une réduction spectaculaire des cas
de tuberculose en 2015, en veillant a ce que tous les patients y compris les cas
de co-infection avec le VIH et les cas pharmacorésistants bénéficient de 1’acces
universel a des diagnostics de qualité et a des traitements centrés sur le patient.
La prévention, le dépistage et le traitement de la tuberculose sont également des
volets importants de la stratégie.

La stratégie ‘ Halte a la tuberculose’ comporte 6 composantes :

1. Poursuivre et renforcer le traitement DOTS de qualité et I’étendre aux
plus démunis.

2. Lutter contre la co-infection TB/VIH et la TB polypharmacorésistante en
élargissant les moyens déja mis en ceuvre.

3. Renforcer les systemes de santé. Les programmes nationaux de lutte anti
tuberculose doivent contribuer a la mise en place de stratégies générales
pour faire progresser les systemes de financement, de planification, de
gestion de I’'information et d’approvisionnement des médicaments.

4. Impliquer tous les soignants, institutionnels ou volontaires, ce qui oblige a
un partenariat public-privé.

5. Donner aux patients et aux communautés les moyens d’agir en impliquant
les patients dans les soins. Cela suppose une collaboration entre le secteur
de la santé et la communauté locale.

6. Favoriser et promouvoir la recherche sur les programmes de lutte et les
traitements et mettre au point de nouveaux produits diagnostiques,
médicaments et vaccins.

La stratégie ‘Halte a la tuberculose’ renforce le Plan mondial Halte a la
tuberculose 2006-2015 qui assurera le traitement de 50 millions de
personnes contre la tuberculose, réduira de moitié¢ la prévalence de la TB et
le taux de mortalité par TB et sauvera 14 millions de vie.



